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РОДНЫХ УСЛОВИЯХ
Управление ОК-9, [1-9]
безопасностью ОПК-3
ЖИЗНСДСЯТСЛЬНОСТИВ ознакомлениеС нормативными

документами; работа с конспек—ЧС. Правовые,
9 нормативно-

технические и

организационные
основы обеспечения
БЖД

8 том лекции;
ПОДГОТОВКЗК тестированию,
устному опросу, промежуточ—
ной аттестации.

Контрольная работа Написание контрольной работы ОК—9, [1-9]20
ОПК—3

Итого: 91

4.1.5 Интерактивныеформы занятий

Занятия в интерактивнойформе не предусмотрены учебным планом
4.2 Учебно—методическое и информационноеобеспечение дисциплины

4.2.1 Основнаялитература

1. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : курс лекций / . —

Электрон. текстовые данные. — Воронеж: Воронежский государственный архитектурно-
строительный университет, ЭБС АСВ, 2015. — 170 с. — 2227-8397. — Режим доступа:
тт:/Мии.іргЬооКзпор.ги/5499211іт1, по паролю. — Загл. с экрана.

2. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие /
Л. А. Муравей, Д. А. Кривошеин, Е. Н. Черемисина [и др.]ред. Л. А. Муравей. — 2-е изд. —

Электрон. текстовые данные. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 431 с. — 978-5—238-
00352-8. — Режим доступа: Штр://шшш.іртЬоо1<51тор.тц/71175.11тт1, по паролю. — Загл. с эк-
рана.

3. Бурашников Ю. М. Производственная безопасность на предприятиях пише-
вых производств [Электронный ресурс] / Бурашников Ю.М., Максимов А.С., Сысоев В.Н.
- Москва : Дашков и К, 2018. - 520 с.: 15ВМ 978-5—394—00966-2 - Режим доступа:
Ьпр://2папіит.сот/сата1оЁ/ртос1цсг/414938,по паролю. — Загл. с экрана.

4. Бурцев С.П. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : курс
лекций / С.П. Бурцев. — Электрон. текстовые данные. — Москва : Московский гуманитар-
ный университет, 2017. — 296 с. — 978-5—907017-03-0. — Режим доступа:
пир:/Мии.іргЬооКзпортц/74714.1нт1, по паролю. — Загл. с экрана.

5. Волощенко А. Е. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] /
Волощенко А.Е., Прокопенко Н.А., Косолапова Н.В.; под ред. Арустамова Э.А., - 20-е
изд., перераб. и доп. - Москва : Дашков и К, 2018. - 448 с.: 1$ВМ 978-5394-02770-3 - Ре-
жим доступа: пир:/Штаты….сот/сата103/ртосіцсг/513821,по паролю. — Загл. с экрана.

6. Лопанов А.Н.. Основы безопасности жизнедеятельности [Электронный ре-
сурс] : учебное пособие /А. Н. Лопанов, Е. А. Фанина, О. Н. Гузеева. — Электрон. тексто-
вые данные. — Белгород: Белгородский государственный технологический университет
им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2015. — 223 с. — 2227-8397. — Режим доступа:
пир:/Муш].іргЬооКзЬорти/66669.тт], по паролю. — Загл. с экрана.

7. Никифоров Л. Л. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] /
Никифоров Л.Л. — Москва : Дашков и К, 2017. — 496 с.: [ЭВМ 978-5-394-01354-6 - Режим
доступа: пир:/Штаты….сот/сага1оЁ/ртооисг/415279,по паролю. — Загл. с экрана.

8. Рысин Ю.С. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учеб-
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ное пособие / Ю.С. Рысин, С.Л. Яблочников. — Электрон. текстовые данные. — Саратов:
Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 122 с. — 978-5-4486-0158-3. — Режим доступа:
тт:/тушу.іргЬооКзЬорти/70759.тт],по паролю. — Загл. с экрана.

9. Холостова Е. И. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] /
Холостова Е.И., Прохорова О.Г. - Москва : Дашков и К, 2017. - 456 с. — 1$ВМ 978-5-394-
02026-1 - Режим доступа: пир://2папіцт.сот/саіа1оё/ртос1ист/415043, по паролю. — Загл. с
экрана.

4.2.2 Дополнительнаялитература

10. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : практикум / Е.Ф.
Баранов [и др.]. — Электрон. текстовые данные, — Москва : Московская государственная
академия водного транспорта, 2015. — 235 с. — 2227-8397. — Режим доступа:
пир:/Михи.іртЬооКзлорш/46428.Ыті, по паролю. — Загл. с экрана.

11. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : лабораторный
практикум / сост. Е. Р. Абдулина. — Электрон. текстовые данные. — Ставрополь: Северо-
Кавказский федеральный университет, 2016. — 156 с. — 2227-8397. — Режим доступа:
пир:/Митч.іргЬооКзпортЦ/ббо181111111, по паролю. — Загл. с экрана.

12. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : толковый словарь
терминов / Г.В. Тягунов [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — Екатеринбург: Ураль-
ский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2015. — 236 с. — 978-5-7996-1404-1. — Режим
доступа: пир:/Мим].іртЬооКвЬорти/6822Зтт], по паролю. — Загл. с экрана.

1 ,) и- \ 1 А г1 Э. ВОЛСЬНИКОВСЪ [\’1. 1'\. ВЁЗОПЗСНОС 1 Б ЖИЗНЕПЕЯ[ЁЛБНБС1 ” 'ЭЛЕК 1 [’ПННБ'ЛЙ РЕСУПС|
: учебное пособие /М. А. Колесникова. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Са-
ратов : Научная книга, 2019. — 158 с. —— 978-5-9758-1716-7. — Режим доступа:
ЬПр://шшш.іргЬоо1<5Ьор.ти/81000.1пт1, по паролю. — Загл. с экрана.

14. Соловьева Э.В. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] :

сборник задач для студентов строительных специальностей / Э.В. Соловьева, В.В. Коло-
тушкин. — Электрон. текстовые данные. — Воронеж: Воронежский государственный архи—
тектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 107 с. — 978-5-89040-605-7. — Ре-
жим доступа: тт:/души.іргЬооКзЬорти/72908.тті,по паролю. — Загл. с экрана.

15. Основы безопасности жизнедеятельности. Государственная система обеспе—
чения безопасности населения [Электронный ресурс] : учебное пособие / ; сост. А. Н.
Приешкина, М. А. Огородников, Е. Ю. Голубь, А. В. Седымов. — Электрон. текстовые
данные. — Омск: Сибирский государственный университет физической культуры и спорта,
2017. — 80 с. — 2227-8397. — Режим доступа: Пири/штук.іртЬооКзпор.тц/74270.11[т1,по паро-
лю. — Загл. с экрана.

16. Смирнова Е.Э. Безопасность жизнедеятельности. Проведение лабораторного
практикума по охране труда [Электронный ресурс] : учебное пособие / Е.Э. Смирнова,
Л.А. Гурьева. — Электрон. текстовые данные. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский
государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2017. — 122 с. —

978-5-9227-0686-5. — Режим доступа: Ьпр://ш\№у.іртЬооКзЬорти/74322.тт], по паролю. —

Загл. с экрана.
4.2.3 Учебно—методические материалы и пособия, нормативныедокументы
Нормативные акты

4.2.4 Интернет—ресурсы и другиеэлектронныеинформационныеисточники
Студентам обеспечивается доступ к базам данных и библиотечным фондам уни-

верситета. СГУ обеспечивает оперативный обмен информацией с отечественными и зару-
бежными вузами и организациями с соблюдением требований законодательства Россий-
ской Федерации об интеллектуальной собственности и международных договоров Рос-
сийской Федерации в области интеллектуальной собственности, а также доступ обучаю-
щихся к информационным справочным и поисковым системам.
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В частности. обеспечивается Доступ к следующим электронно-библиотечным си- 5. Гигиеническое нормирование рабочих мест на производстве и в учебных заведе—
стемам и базам данных: ниях.

Электронная библиотека Сочинского государственного университета [Электрон- & Система государственного надзора и контроля за охраной труда
ный ресурс]: база данных. — Электрон. дан. — Сочи, [2017— ]. — Режим доступа: 7. Обязанности администрации по охране труда и технике безопасности. Коллектив—
ЬПр://1іЬ.5и[г.гц/, свободный. — Загл. с экрана. ный договор. Трудовой договор.
Электронныебиблиотечныесистемы: 8. Система стандартов безопасности труда, нормативно-техническая документация.

1РКЬооК5 [Электронный ресурс] : электронно—библиотечная система / ЭБС 9. Аттестация рабочих мест по условиям безопасности труда. Порядок ее проведе—
ТРКЬооКЗ ; ООО «Ай Пи Эр Медиа», электронное периодическое издание нияо Сертификация работ по охране труда.
«шшшіргЬооКзЬорти». — Электрон. дан. _ Саратов, [2010—]. — Режим доступа: 10_ Труд женщин. Труд молодежи. Виды ответственности за нарушение законода-
11Цр://'\\№ихіргЬооКзЬортик’ , по паролю. — Загл. с экрана. тельства по охране труда.

2папіцтсот [Электронный ресурс] : электронно—библиотечная система / ЭБС 11. Виды инструктажей по охране труда, порядок проведения и регистрации.
2папіитсот, ООО 13. «Научно—издательский центр Инфра—М». — Электрон. дан. — 12. Порядок расследования несчастных случаев Компенсации (социальное страхова-
Москва, [2011—]_ — Режим доступа: эш :и'і'шгшіцтсот/ , по паролю. — Загл. с экрана. ние от НС и профзаболеваний)
Образовательныеи научные ресурсы со свободным доступом. 13. Электробезопасность. Категории допуска к электроустановкам. Категории поме-

КиберЛенинка [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека открытого щений по эл. безопасности.
доступа / ООО «Итеос». — Электрон. дан. — Москва, [2014—]. — Режим доступа: 14. Электромагнитные излучения радиодиапазона. Воздействие на организм, источни-
і'т 35://суЬегіепіпКа.ш/ , свободный. — Загл. с экрана. ки, способы защиты.

еЫВКАКУКЦ [Электронный ресурс] : научная электронная библиотека / Компания 15, Световой диапазон ЭМИ: воздействие на организмы, гигиеническое нормирова-
«Научная электронная библиотека» (еЫВКАКУВЫ). — Электрон, текстовые дан. — ние.
Москва, [2000—]. — Режим доступа: !АКШЬЦЦЁЦ12ЁЩХ.:ШЁ ‚ Требуется регистрация, — Загл. с 16. Ультрафиолетовое излучение. Источники, воздействие на организмы, защита.
экрана. 17. Инфракрасный диапазон электромагнитных излучений. Источники, воздействие на

Учебно—методическоеи информационное обеспечение дисциплины соответствует организм защита. Световой диапазон, гигиеническое нормирование.
библиотечному фонду СГУ ‚ ___%/` /_/ 18. Электромагнитные поля промышленной частоты. Источники, воздействие на ор-/ „„ :,)" ганизм, защита.

Завбиблиотекой _» №№” Е.С.Мысина 19, Статическое электричество. Источники, воздействие на организм, защита.
20. Геомагнетизм. Магнитные бури. Магнитное поле Земли - защитный экран биосфе-

ры.
4.3 Формы и содержание текущей и промежуточной аттестации по дисциплине 21. Звуковое давление. Классификация звуков. Защита от шума. гигиеническое нор-

мирование.
Текущая аттестация по дисциплине осуществляется в форме проведения устного 22. Защита от ультразвука, инфразвука, вибраций.

опроса:, тестирования, обсуждения, контрольной работы. Форма промежуточной аттеста- 23. Чрезвычайные ситуации. Классификация ЧС мирного времени, Основные направ—
ции — экзамен. ления минимизацшит вероятности возникновения и последствий ЧС.

Содержание текущей и промежуточной аттестации по дисциплине раскрывается в 24_ Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера Краснодарского
комплекте оценочных средств (контролирующих материалов), предназначенных для про- края и Б.Сочи.
верки соответствия уровня подготовки по дисциплине требованиям ФГОС ВО. 25. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных си-

Оценочные средства по дисциплине содержат: туаций (РСЧС )_ Задачи, структура.
- вопросы кустномуопросу; 26. Силы и средства РСЧС, порядок их использования. Режимы функционирования
- вопросы к тестам; сил РСЧС постоянной готовности.
- вопросы для обсуждения; 27. Организация гражданской обороны на предприятии. Гражданские формирования:
- задания для контрольной работы; виды, порядок использования.
- вопросы к экзамену; 28. Планирование мероприятий гражданской обороны на предприятии.
- комплект билетов для экзамена, 29. Сейсмические зоны земного шара и России. Механизм землетрясения. Сейсмич-

ность Сочинского регионаОценка силы землетрясения. Магнитуда, Бальность
ВОПРОСЫК ЭКЗАМЕНУ (интенсивность) землетрясения.

по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 30. Сейсмическое районирование: общее сейсмическое районирование, сейсмическое
микрорайонирование. Возможность прогнозирования землетрясений.

1. Понятие «жизнедеятельность и ее безопасность» на различных этапах развития 31_ Индивидуальные Действия при землетрясениях. ЛИКВИДаЦИЯ последствий ЗСМЛС-
общества. трясений.

2. Особенности современного этапа развития общества и состояния среды обита- 32. Оползни. Механизм, виды оползней, Мониторинг оползней, Оползни Б.Сочи.
…… Противооползневые мероприятия.

33. Лавины. Виды лавин. Действия в лавиноопасных районах. Осыпи, обвалы, камне-.… Содержание понятий «гигиена труда», «охрана труда». «техника безопасности».
4. Микроклимат производственный и в быту. Способы его обеспечения. пады. куркумы.
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34, Паводочные режимы рек. Прогнозирование паводков и наводнений. Противопа-
водковые мероприятия. Спасательные работы при паводках. Оценка ущерба от
наводнений,

35. Селевые потоки. Механизм, способы защиты.
36. Ураганы. Шкала Бофорта. Защита от ураганов.
37. Смерчи, Шкала Фьюджита. Механизм, причины возникновения.
38. Разрушительная деятельность моря. Берегоукрепительные сооружения.
39. Эпидемии. Звенья эпидемической цепи. Виды микроорганизмов, их выживае-

мость.
40. Характерные особенности эпидемий, причины возникновения, основные виды,

Способы защиты от эпидемий. Новые виды эпидемий.
41. Источники радиоактивного загрязнения природной среды. Физическая сущность

радиоактивного распада и ионизирующих излучений.
42. Единицы измерения ионизирующих излучений. Экспозиционная, поглощенная,

эквивалентная дозы ионизирующих излучений.
43. Физиологическая сущность радиационного воздействия на организмы, Шкала

биологических эффектов.
44. Нормирование радиоактивного загрязнения и радиационного воздействия. НРБ 99,
45. Способы защиты от воздействия ионизирующих излучений и радиоактивных изо—

топов.
46. Характеристика наиболее распространенных АХОВ, применяемых в хозяйствен-

ных целях (х_лор, аммиак, сероводород). Способы индивидуальной и коллективной
защиты от АХОВ.

47. Характеристика очага химического поражения. Закономерности распространения
облака,

48. Общие требования к объектам по пожаро-взрывобезопасности. Пожаро-
взрывоопасные вещества и производства. Классификация пожаре-взрывоопасных
материалов.

49. Коллективные и индивидуальные действия при пожарах. Средства пожаротуше-
ния, их классификация, назначение и область применения

50. Средства автоматической пожарной сигнализации, их типы, физические прин-
ципы функционирования.

51_ Лесные пожары. Индивидуальные действия в зоне пожара.
52. Организация пожарной охраны в РФ. Функции пожарного надзора.
53. Понятие об устойчивости объекта. Системы жизнеобеспечения. Стадрш обеспече—

ния устойчивости объектов и систем жизнеобеспечения.
54. Понятие о категориях надежности объектов и систем жизнеобеспечения и о спосо-

бах ее реализации
55_ Основные принципы и способы защиты населения от чрезвычайных ситуаций

природного и техногенного характера.
56. Средства коллективной защиты населения и персонала.
57. Средства индивидуальной защиты. Виды и классы.
58. Главные причины международных конфликтов.
59. Содержание ЧС военного времени. Современные виды вооружений.
60. Морально—психологическийаспект ЧС.
61. Способы выживания в различных ЧС (холод, жажда, голодание, автономные су-

ществования в различных средах).
62. Первая помощь при травмах (кровотечения, переломы, ушибы, вывихи и др.). 06—

щие правила оказания первой доврачебной помощи.

4.4. Методическое обеспечение образовательногопроцесса для обучения инва-
лидов и лиц с ограниченнымивозможностями здоровья.
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Условия организации и содержание обучения и контроля знаний инвалидов и обу-
чающихся с ОВЗ по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» определяются про-
граммой дисциплины, адаптированной при необходимости для обучения указанных обу-
чающихся

Организация обучения, текущей и промежуточной аттестации студентов-инвалидов
и студентов с ОВЗ осуществляется с учетом особенностей психофизического развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.

Исходя из психофизического развития и состояния здоровья студентов-инвалидов и
студентов с ОВЗ, организуются занятия совместно с другими обучающимися в общих
группах, используя социально-активные и рефлексивиые методы обучения создания ком-
фортного психологического климата в студенческой группе или, при соответствующем
заявлении такого обучающегося, по индивидуальной программе, которая является моди-
фицированным вариантом основной рабочей программы дисциплины. При этом содержа-
ние программы дисциплины не изменяется. Изменяются, как правило, формы обучения и
контроля знаний, образовательные технологии и дидактические материалы.

Обучение студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ также может осуществляться ин-
дивидуально и/или с применением дистанционных технологий.

Дистанционное обучение обеспечивает возможность коммуникаций с преподавате-
лем, а так же с другими обучаемыми посредством вебинаров (например, с использованием
программы ЗКуре) , что способствует сплочению группы, направляет учебную группу на
совместную работу, обсуждение, принятие группового решения.

В учебном процессе для повышения уровня восприятия и переработки учебной ин-
формации студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ применяются мультимедийные и спе-
циализированные технические средства приема-передачи учебной информации в доступ-
ных формах для студентов с различными нарушениями, обеспечивается выпуск альтерна-
тивных форматов печатных материалов (крупный шрифт), электронных образовательных
ресурсов в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся, наличие не-
обходимого материально-технического оснащения.

Подбор и разработка учебных материалов производится преподавателем с учетом
того, чтобы студенты с нарушениями слуха получали информацию визуально, с наруше-
ниями зрения — аудиально (например, с использованием программ-синтезаторов речи).

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной ат-
тестации обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ фонд оценочных средств по дисциплине,
позволяющий оценить достижение ими результатов обучения и уровень сформированно-
сти компетенций, предусмотренных учебным планом и рабочей программой дисциплины,
адаптируется для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоро—
вья с учетом индивидуальных псщофизиологических особенностей (устно, письменно на
бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и тп.), При необходимости обу—
чающимся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа при прохожде—
нии аттестации.

5 УСЛОВИЯОСВОЕНИЯИ РЕАЛИЗАЦИИДИСЦИПЛИНЫ

5.1 Методические рекомендациистудентам по изучению дисциплины

Практические занятия и самостоятельные работы студентов осуществляются в соот-
ветствии с графиком проведения занятий и самостоятельной работы студентов.

Конкретные задания по изучению учебного материала по прочитанным лекциям в
порядке подготовки к практическим занятиям студенты должны получать от преподавате-
лей, которые ведут эти формы занятий. Характер и количество задач, решаемых на прак-
тических занятиях. определяются преподавателем, ведущим занятия. Желательно, чтобы
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студент кратко законспектировал основные положения, самостоятельно приобрел навыки
в решении задач.

Самостоятельная работа студентов включает изучение рекомендованной литературы
при подготовке к практическим занятиям, выполнение домашних заданий. В процессе
изучения дисциплины выполняются домашние задания по закреплению знаний, получен-
ных на практических занятиях. Их целью является приобретение студентами навыков
принятия стратегических решений на примере конкретных ситуаций. В качестве кон—

трольно-развивающих форм используются групповое обсуждение, устный опрос.
Контроль эффективности самостоятельной работы студентов осуществляется путем

проверки решения ими учебных заданий и практических задач, выполнения домашних за-
даний, предусмотренных для самостоятельной отработки с дальнейшим групповым об-
суждением,

Методические рекомендации по подготовке студентов к практическим заня-
тиям, Для лучшего усвоения и закрепления материала по данной дисциплине студентам
необходимо научиться работать с обязательной и дополнительной литературой. Изучение
дисциплины предполагает отслеживание публикаций в периодических изданиях и работу
с 1тептег.

При подготовке к практическим занятиям студенты должны изучить рекомендо-
ванную литературу, ответить на вопросы и выполнить все задания для самостоятельной
работы. При подготовке целесообразно на основе изучения рекомендованной литературы
выписать в контекст основные категории и понятия по учебной дисциплине, подготовить
развернутые штаныответов и краткое содеііжание выполненных заданий.

Методические рекомендации студентам по организации самостоятельнойра-
боты по изучению литературныхисточников.

При организации самостоятельной работы, следует обратить особое внимание на ре-
гулярность изучения основной и дополнительной литературы, В период изучения литера-
турных источников необходимо так же вести конспект. В случае затруднений необходимо
обратиться к преподавателю за разъяснеъшями. При подготовке задания используйте ре-
комендуемые по данной теме учебники, техническую литературу, материалы электронно-
библиотечных систем или другие Интернет-ресурсы. Внимательно прочитайте материал,
по которому требуется составить конспект. Постарайтесь разобраться с непонятным мате-
риалом, в частности новыми терминами и понятиями, Кратко перескажите с0держание
изученного материала. Составьте план конспекта, акцентируя внимание на наиболее важ-
ные моменты текста. В соответствии с планом выпишите по каждому пункту несколько
основных предложений, характеризующих ведущую мысль описываемого пункта плана,
Показатели оценки результатов: краткое изложение (при конспектировании) основных
теоретических положений темы; логичность изложения ответа; уровень понимания изу—
ченного материала.

Методические рекомендации по подготовке студентов к проведению обсужде—
ния

Обсуждение является одним из средств текущего контроля и рекомендуется исполь-
зовать для проверки и оценивания знаний, умений и навыков студентов, полученных в хо-
де занятий по освоению определенной темы дисциплины «Безопасность жизнедеятельно-
сти»_ Обсуждение проводится устно в виде самостоятельного ответа студентов на вопро-
сы преподавателя. Рекомендуется использовать данное средство оценки после завершения
теоретической части, Данное средство позволяет оценить умение студента устно изложить
суть проблемы, применить теоретические междисциплинарные знания для анализа про-
блемы, сделать выводы и высказать собственную точку зрения по данному вопросу.

Во время обсуждения оценивается способность студента правильно сформулировать
ответ, умение выражать свою точку зрения по данному вопросу, ориентироваться в тер-
минологии и применять полученные в ходе лекций и практик знания,
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Проведение обсуждения (с группой студентов по 10-15 человек) предусмотрено во
время аудиторной работы студентов. Список вопросов для обсуждения приведен в фонде
оценочных средств.

Методические рекомендациипо подготовкестудентов к выполнениюконроль-
ного задания

Контрольное задание является средством проверки и оценки знаний студентов по
освоенному материалу, а также умений применять полученные знания для решения по-
ставленных задач.

Контрольное задание рекомендуется проводить в часы внеаудиторной самостоя-
тельной работы студентов. Данный вид оценочного средства проводится письменно, пу-
тем ответов студентами на поставленные вопросы и задачи. В случае неудовлетворитель-
ной сдачи домашнего задания студенту разрешается переписать до промежуточной атте-
стации.

Во время проведения контрольного задания оценивается способность студента найти
правильный ответ на поставленный вопрос, умение сориентироваться в опасной ситуации,
применять знания, умения, навыки, полученные в ходе лекций, практических занятий.

Показатели оценки результатов: качество уровня освоения учебного материала;
умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач или отве—
те на практико-ориентированные вопросы; обоснованность и четкость изложения ответа,

5.2 Организация самостоятельнойработы студента по дисциплине
Самостоятельная работа студентов по изучению дисциплины «Безопасность жиз-

недеятельности» включает следующие виды работ: изучение материала` изложенного на
лекции; изучение материала, вынесенного на практические занятия; подготовка к практи-
ческим занятиям;

Основная задача самостоятельной работы — углубленное разделов курса, норма—
тивно-правовых документов в области безопасности жизнедеятельности, приобретение
навыков осмысления приемлемого риска в среде обитания. Основу самостоятельной рабо-
ты студента составляет выполнение заданий по завершению изучения каждой темы курса.
Самостоятельная работа студентов по изучению дисциплины включает нескольких эта—

пов, что позволит лучше усвоить пройденный материал
Работу целесообразно начшчать с изучения конспекта лекций и материала учебника,

затем следует приступать к выполнению заданий. Формой отчётности являются письмен-
ные работы (домашние задания), устный опрос и тестирования. Проверить степень усвое—
ния материала по теме можно самостоятельно, при помощи ответов на контрольные во-
просы.

5.3 Образовательныетехнологии
Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов образовательных

технологий:
1. Информационные технологии: использование электронных образовательных ре-

сурсов (электронный конспект) при подготовке к лекциям и домашним заданиям;
2. Привлечение нормативных правовых источников, материалов исследований,

статистики и периодической научной печати;
3. Интерактивные технологтш: актуальный анализ практики, соответствующий со-

временному состоянию экономической и социальной реальности (разбор кон-
кретных ситуаций);

4. Работа в команде: совместная работа студентов в малых группах при вьтполнении
заданий по темам.

Методами изучения дисциплины являются: чтение лекций с разбором проблемных си-
туаций, организация дискуссий при разборе конкретных ситуаций, самостоятельное изу-
чение вопросов по темам дисшшлины и выступление с сообщением на занятиях.

Способами изучения дисциплины являются: участие студентов в решении проблем при
прослушивании лекций, подготовка по вопросам к практическим занятиям, участие в дис-

24



куссиипри обсужденииситуаций.
5.4. Особенности преподавания Дисциплины

Проведениедискуссий, в ходе которых студентывысказываютсвое мнение по проблеме, заданной пре-
подавателем.Цель дискуссии— интенсивноеи продуктивноерешение поставленнойзадачи. Данная форма
обучения обеспечивает глубокую проработку информации по вопросу, возможностьвысказывания студен-
тами разныхточек зренияпо заданнойпроблемеи выработкеадекватногорешения,

5.5 Материальио—техническоеобеспечение дисциплины
Реализацияданной учебной дисциплины осуществляется с использованиемматериально-технической

базы, обеспечивающейпроведениевсех видовучебных занятий обучающихся.
1. Учебныеаудиториид;… проведениязанятийлекционноготипа, занятийсеминарскоготипа, текуще-

го контроля и промежуточной аттестации,групповыхи индивидуальныхконсультаций (244/2; 226/2; 201/2)
(ауд. 120/2)
(ауд. 244/2) Специализированнаямебель, технические средства и наборы демонстрационногооборудования
для представленияучебной информации:столы и стулья, рабочее место преподавателя,доска меловая, ин—
терактивнаядоска ТО Воагсі, проекторВено Ргоіесгог М\№62 15Т, ноутбук 15.6" Соге-і3—3120М-2.56112/В1ЭКЗ-
46Ь/НВВ—5006Ь/Ъ1уісііаОР710М/1ЭУ1Э-КОМ/УК/іп7НотеВазіе;
(ауд2 26/2) Специализированнаямебель технические средства и наборыдемонстрационногооборудования
для представленияучебной информации: столы и стулья, рабочее место преподавателя,доска меловая, ин-
терактивная доска Рапазопіс ПВ Т880\У, проектор Ортопта ЕХ-565ЫТ, ноутбук 15.6" Соге-іЗ-3120М-
2.Кіна/ВВК3—46Ь/НВВ-5006Ь/Муісііа6Р71ОМ/ВУВ-КОМ/Ут/іМНоптеВазіс;
(ауд.201/2) Специализированнаямебель, техническиесредства и наборыдемонстрационногооборудования
для представленияучебной информации:столы и стулья, рабочее место преподавателя,доска меловая, Ин—
терактивная доска Рапазопіс ПВ Т880\У, проектор Ортота ЕХ-565ЫТ, ноутбук 156" Соге-і3-3120М-
2.5С112/1Э1ЭК3—46Ь/Н1ЭВ-5ООСЬ/МуіоіаСР71ОМ/БУВ-КОМдЖ/іп7Но1пеВа5іс
Перечень лицензионного программного обеспечения
. МісгозоП \Уіпсіошз 7 Ноте Вазіс. Твёхстоооннийдоговор по проек-гу ТемпусМбЗО529-ТЕМРЫЗ-1-2О12-

19.03.04 Технология продукциии организация общественного питания
бакалавриат

профиль Технологии ресторанного дела
АННОТАЦИЯ

рабочей программы дисциплины
Б1.Б.11 «Безопасность жизнедеятельности»

Составитель аннотации — Круглова П.Э., к.т.н., доц. кафедры АДиЭ

Базовая дисциплина
Заочная форма обучения

Общая трудоемкость
дисциплины (ЗЕТ/ час.)

3/108

Цель изучения
дисциплины

Достижение углубленногопредставленияо неразрывном единстве эффективной
профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенно-
сти человека, сохранению его работоспособностии здоровья в различных жиз-
ненных ситуациях и готовности к рациональнымдействиям при возникновении
экстремальныхусловий

СОДЕРЖИНПС ЦПСЦППЛ "НЬ! Теоретическиеосновыбезопасностижизнедеятельности.Негативныефакторы в
системе «человек— среда обитания». Воздействиенегативныхфакторовна здо—
ровье человека и среду его обитания Чрезвычайные ситуации мирноговреме-
ни Чрезвычайныеситуациивоенноговремени. ЧС политическогохарактера.
Теооооизм И его Проявления Поогнош№цш№ынайш№1-Е5-ТЕМРП5-1РСКНакладная№232 от 07.10.2013 г. Бессрочнаялицензия.

. КазретзКу Епсіроіш ЗесигіГу — Лицензионный договор №ВК (ИКЗ
181232005119923200100100070010000000)№9 101/18д от 02.03.2018 г. Срок действия обновлений _ по
30.03.2019,Лицензионныйдоговор№904-500310Ь (92/19д) от 01.03.2019 г. Срок действия обновлений — по
28.03.2020г.
Свободно распространяемое программное обеспечение
. ЬіЬгеОГГтсе— БесплатноеПО, свободнораспространяемое.

2. Учебная аудитория для самостоятельнойработы обучающихся(304/2 ). Специализированнаямебель,
моноблокЬепоуоС40—30 Соге іЗ-4ОО5Ы/2х1_76Ь2/1Э1ЭКЗ—4ОЬ/1ТЬ/6Р820А-2ОЬ/Рп11НВ/“ЧЦЗБЬ.
Перечень лицензионного программного обеспечения
- МісгозойОГГісе РгоЕеззіопа1 Ріиз. Лицензионныйдоговор№0318100046815000028-003440—01 (04/16-гпд)
от 12.01.2016. Лицензионный договор №0318100046815000029-003440—01 (05/16-гпд) от 13.01.2016. Бес-
срочнаялицензия.
' \Уіпёошз 10 Домашняядля одногоязыка (бесплатноеобновление0 предустановленной\Уінсіошз 8 $1п$1е
Ьапзнаде).Дог. №378/15 от 26.08.15г.
* КазретэКу Епороіпг Зесигну — Лицензионный договор №ЭВК (ИКЗ
181232005119923200100100070010000000)№9101/18д от 02.03.2018 г.
Срок действия обновлений * по 30.03.2019, Лицензионныйдоговор №04-500310Ь (92/19д) от 01.03.2019 г.
Срокдействияобновлений* по 28.03.2020 г.
Свободно распространяемое программное обеспечения
° 7-21р — БесплатноеПО, свободнораспространяемое.
* ЦЬгеОШсе— БесплатноеПО, свободнораспространяемое.

3. Учебная аудиториядля самостоятельнойработы обучающихся, выполнениякурсовых работ (206/2
— читальный зал). Читальный зал укомплектован специализированноймебелью, отвечающей всем установ-
ленным нормам и требованиям,техническимисредствамиобучения (2 автоматизированныхрабочих места -
ПК ”Владос"1пге1 Соте 13, ВВКЗ 4 ОБ, НОГ) 500 СВ. МониторВепс1 20 дюймов,стенды с периодическойли-
тературой,Электроннобиблиотечныесистемы «2папіцтсот»;«[РКЬООКЗ»)
Перечень лицензионного программного обеспечения
'ХТісгозоН \Уіпёошз 10 Домашняя— Договор№93Г9-001082 (232/18д)от 27.04.2018. Бессрочнаялицензия.
'Місгозоп ОШсе Этапоагг Сублицензионныйдоговор№30 (171/18д) от 12.04.2018. Бессрочнаялицензия.
°Казрегз1<уЕпороіт Зеспгну* Лицензионныйдоговор№ВК (ИКЗ 1812320051 19923200100100070010000000)
№ 101/18д от 02.03.2018 г. Срок действия обновлений— по 30.03.2019,Лицензионныйдоговор ‚№№-$003 10Ь
(92/19д)от 01.03.2019г. Срокдействия обновлений— по 28032020 г.
Свободно распространяемое программное обеспечения
[‚іЬгеОШсе * БесплатноеПО, свободнораспространяемое.
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ций. Защита населенияв чрезвычайныхситуациях. Перваямедицинскаяпомощь
при поражениях в ЧС мирноговремени. Экстремальныеситуации в природных
условияхУправление безопасностьюжизнедеятельностив ЧС . Ликвидация по-
следствий чрезвычайныхситуаций

Формируемые
компетенции (коды)

ОК -9, ОПК-3

Наименование ДПСЦППЛНН,
необходимых ДЛЯ освоения
данной ДПСЦППЛИНЬ!

НСОРГЗНИЧССКЭЯХИМИЯ, ОРГЗНИЧССКЗЯХИМИЯ

Знания, умения " навыки,
ПОЛУЧЁПЕМЬПЕ В РСЗУЛЬТЯТС

изучения ДИСЦИПЛПНЬП

знать: принципы безопасного поведения и защиты в различных условиях и
чрезвычайных ситуациях природного, техногенного, социального характера;
нормативные уровни и последствия воздействий на человека вредных,
травмирующих (поражающих) факторов, организационные основы
осуществления мероприятий по защите населения от поражающих факторов
природного,техногенногохарактера,
уметь: обеспечить охрану жизни и здоровья работающих в коллективе, в иных
видах профессиональнойдеятельности, организовывать спасательные работы в
условиях чрезвычайных ситуаций различного происхождения; определять уро-
вень индивидуального и социального риска развития чрезвычайной ситуации;
пользоватьсясредствамииндивидуальнойи коллективнойзащиты;
владеть: навыками оказания при необходимостипервой помощи пострадавшим
и содействия в проведенииаварийно-спасательных и других неотложных работ
при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, знаниями физиологии и
рациональных условий деятельности; анатомо- физиологические последствия
воздействия на человекатравмирующихфакторов, принципыих идентификации

Образовательные
технологии

Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов образова-
тельных технологий: 1) чтениелекций; 2) проведениепрактическихзанятий;

Формы текущего
контроля успеваемости

Тестовыйопрос, обсуждение,устныйопрос, контрольнаяработа

Форма промежуточной
аттестации

Э кзамен ;Зав. кафедрой АДиЭ Л.В. Табак
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