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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ РПД 

В программу внесены дополнения и (или) изменения: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
(Указывается, в какой раздел программы внесены изменения, основания изменений, а также новая формулировка) 

 

Заведующий кафедрой     Полякова А.В. 
                                                                                                    подпись Ф.И.О. 

 

 
  



 

1 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основной целью освоения дисциплины Основы военной подготовки является 

получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 

образовательных организаций высшего образования (далее – вуз) в качестве граждан 

способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины 

в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задача дисциплины – обеспечение формирования компетенции в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами высшего образования. 
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов» категории «Безопасность 
жизнедеятельности». 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП НАПРАВЛЕНИЯ 

(СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

 

Дисциплина относится к части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Код и наименование  

компетенции 

Дисциплины, участвующие в формировании 

компетенции 

(перечисляются дисциплины, практики, кроме ГЭ, ВКР) 

Универсальные компетенции 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

 Безопасность жизнедеятельности 

 

  



 

3.  ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Компетенции и индикаторы их достижения Результат обучения по 

дисциплине  

(показатели освоения 

компетенций) 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Универсальные компетенции 

УК-8  Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональ

ной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельно

сти для 

сохранения 

природной 

среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1 Обеспечивает безопасные 

условия жизнедеятельности при 

устойчивом функционировании 

природной среды и рациональном 

природопользовании 

Знать: 

общие принципы идентификации 

угроз 

(опасностей) природного и 

техногенного 

происхождения для 

жизнедеятельности 

человека 

Уметь: 

- выявлять и распознавать 

опасности 

природного и техногенного 

происхождения, 

проводить оценку риска; 

- определять размеры опасных зон 

при 

воздействии опасностей для 

жизнедеятельности человека; 

- проводить мониторинг угроз 

(опасностей) 

природного и техногенного 

происхождения 

для жизнедеятельности человека, 

необходимых для разработки 

мероприятий 

Владеть: 

- строевыми приемами на месте и 

в движении;  

- навыками управления строями 

взвода;  

-навыками стрельбы из 

стрелкового оружия;  

- навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя;  

- навыками ориентирования на 

местности по карте и без карты;  

 



Компетенции и индикаторы их достижения Результат обучения по 

дисциплине  

(показатели освоения 

компетенций) 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

УК-8.2 Анализирует социально 

значимые проблемы и процессы, 

происходящие в области 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, определяет 

способы снижения рисков, 

связанных с деятельностью 

человека 

Знать: 

- основные методы защиты 

человека от угроз (опасностей) 

природного и техногенного 

характера; 

Уметь: 

- выбирать и применять 

необходимые методы 

и средства защиты человека от 

угроз 

(опасностей) природного и 

техногенного характера 

Владеть: 

- навыками работы с нормативно- 

правовыми документами 

 

УК-8.3 Владеет принципами 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирует 

развитие событий и оценивает 

последствия при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

Знать: 

- основные правила поведения при 

возникновении чрезвычайной 

ситуации природного или 

техногенного происхождения; 

Уметь: 

- выбирать и применять 

необходимые правила поведения и 

приёмы действий при 

возникновении чрезвычайной 

ситуации природного или 

техногенного происхождения 

Владеть: 

- навыками применения 

индивидуальных средств 

медицинской защиты и 

подручных средств для оказания  

первой медицинской помощи при 

ранениях и травмах;  

- навыками применения 

индивидуальных средств РХБ 

защиты;  

 
 

  



4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1 Тематический план дисциплины 

 

№
 т

ем
ы

 

Наименование темы дисциплины 
Всего 

часов 

Виды учебной нагрузки и их 

трудоемкость, часы 

Контактная работа 

СРС 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
т
и

я
*

 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 

р
а

б
о

т
ы

*
 

1 Общевоинские уставы 
Вооруженных Сил Российской Федерации, их 

основные требования и  содержание 

Внутренний порядок и суточный наряд. Общие 

положения Устава гарнизонной и караульной 

службы 
 

6 2 - - 4 

2 Вооруженные Силы Российской Федерации их 

состав и задачи. Тактико - технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 
 

6  - - 6 

3 Строевые приемы и движение без оружия  

 

4 - 2 - 2- 

4 Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового 

оружия  

 

4 - 2 - 2 

5 Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат 

  

2 - - - 2 

6 Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия  

 

6 - 2 - 2 

7 Основы общевойскового боя  

 

4 2 - - 2 

8 Организация воинских частей и подразделений, 

вооружение, боевая техника вероятного противника  

 

2 - - - 2 

9 Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие.  Радиационная, 

химическая и биологическая защита 
 

6 2 2 - 2 

10 Основы инженерного обеспечения 
 

4 2 - - 2 

11 Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без  

карты,  движение  по азимутам. 

Топографические карты и их чтение, подготовка 

к работе. Определение координат объектов и 

целеуказания по карте 

8  2 - 6 

12 Медицинское обеспечение войск (сил), первая 

медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях 

8 2 4 - 4 



 

13 Россия в современном мире. Основные 

направления социально- экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны 

6 2 - - 4 

14 Военная доктрина РФ. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении военной 

службы 

6 2 - - 4 

15 Зачет - - - - - 

ИТОГО 

 

72 14 14 - 44 

 

 

4.1.1 Лекционные занятия 

 

№ 

п/п 

Наименование 

темы дисциплины 
Краткое содержание 

 

 

 

1 

 

Общевоинские 

уставы 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации, их 

основные требования 

и содержание 

Внутренний порядок 

и суточный наряд 

Общие положения 

Устава гарнизонной 

и караульной службы 

 

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, 

их основные требования 

и содержание 

Структура, требования и основное содержание общевоинских 

уставов. Права военнослужащих. Общие

 обязанности военнослужащих. Воинские звания. 

Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. 

Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение приказа. 

Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Внутренний порядок и суточный наряд. Размещение 

военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. 

Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, 

дежурный по роте. 

 

 

 

 

 

2 

Основы 

общевойскового боя 

Понятие общевойскового боя. Виды и способы боевых действий. 

Наступление, оборона, позиционная оборона, занятие района и 

позиций. Бой на открытой местности, в городских условиях, в 

условиях сложного рельефа. 

 

3 

 

Ядерное, 

химическое, 

биологическое, 

зажигательное 

оружие 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

 

Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы 

ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, 

вооружение, технику и фортификационные сооружения. Химическое 

оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, 

классификация и воздействие на организм человека. Биологическое 

оружие. Основные виды и поражающее действие. Средства 

применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. 

Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, 

вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 



 

 

4 

Основы инженерного 

обеспечения 

Виды, цели и задачи инженерного обеспечения войск. Маскировка 

личного состава и техники. Виды инженерных сооружений, 

препятствий и минных полей. 

 

 

5 

 

Медицинское 

обеспечение войск 

(сил), первая 

медицинская помощь 

при ранениях, 

травмах и особых 

случаях 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения 

войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою 

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения 

войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою. Общие правила оказания 

самопомощи и взаимопомощи.  

 

 

 

 

6 

Россия в 

современном мире. 

Основные 

направления 

социально- 

экономического, 

политического и 

военно-технического 

развития страны 

Россия в современном мире. Основные направления

 социально экономического, политического и военно-

технического развития страны 

Новые тенденции и особенности развития современных 

международных отношений. Место и роль России в многополярном 

мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно- технического развития Российской 

Федерации. 

Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов 

 

  7 Военная доктрина 

РФ. 

Законодательство 

Российской 

Федерации о 

прохождении 

военной службы 

Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие 

военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан 

по воинскому учету. 

 

 

4.1.2 Практические занятия 

№ 

п/п 

Наименование 

темы дисциплины 

Краткое содержание 

 

 

 

1 

Строевые приемы и 

движение без оружия  

 

Строевая стойка. Повороты на месте. Повороты в 

движении. Подход к начальнику т отход от него. 

Выполнение воинского приветствия на месте и в 

движении 

 

 

 

2 

Основные приемы и правила 

стрельбы из стрелкового 

оружия  

 

Основы стрельбы. Основные правила стрельбы и 

соблюдение мер безопасности при выполнении стрельб. 

Прицеливание, определение дальности до цели. 

Особенности стрельбы лежа, с колена и стоя. Изготовка к 

стрельбе, форма доклада о готовности и окончании 

стрельб. 



 

3 

Выполнение упражнений 

учебных стрельб из 

стрелкового оружия  

Выполнение учебных стрельб из пистолета Макарова 

(ПМ) и/или автомата Калашникова АК - 74 

 

 

 

4 

Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное оружие.  

Радиационная, химическая 

и биологическая защита 
 

Практическое выполнение нормативов по одеванию 

противогаза и защитной одежды – костюм Л -1 и/или ОЗК 

(общевойсковой защитный комплект) 

 

5 

Местность как элемент 

боевой обстановки. 

Измерения и 

ориентирование на 

местности без  карты,  

движение  по азимутам. 

Топографические карты и 

их чтение, подготовка к 

работе. Определение

 координат объектов 

и целеуказания по карте 

Работа с топографическими картами, чтение карт и 

подготовка их к работе. Определение расстояний до 

объектов на карте и на местности. Определение азимута до 

цели. Изучение масштаба карты и движение по азимутам. 

 

 

 

6 

Медицинское обеспечение 

войск (сил), первая 

медицинская помощь при 

ранениях, травмах и 

особых случаях 

 

Изучение практических приемов оказания первой помощи 

– искусственное дыхание, непрямой массаж сердца, 

накладывание повязки на рану, накладывание жгута при 

кровотечениях. Отработка навыков переноски раненых, 

эвакуации и транспортировки. 

 

 

4.1.3. Самостоятельная работа обучающихся 

№ 

п/п 

Наименование 

темы  дисциплины 
Вид СРС 

1 

Общевоинские 

уставы Вооруженных 

Сил Российской 

Федерации, их 

основные требования 

и содержание 

Внутренний порядок 

и суточный наряд 

Общие положения 

Устава гарнизонной и 

караульной службы 

Структура, требования и основное содержание общевоинских 

уставов Изучение материалов лекции 

Реферат с докладом на тему «Структура, требования и основное 

содержание общевоинских уставов» 

Внутренний порядок и суточный наряд 
Повторение лекционного материала.  

Реферат с докладом на тему «Внутренний порядок и суточный 
наряд»  
Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 
Обязанности разводящего, часового. 
Собеседование 

2 

Вооруженные Силы 

Российской 

Федерации их состав 

и задачи. Тактико- 

технические 

характеристики 

(ТТХ) основных 

образцов вооружения 

и техники ВС РФ 

Реферат с докладом на тему «Вооруженные Силы Российской 

Федерации их состав и задачи».  

Повторение лекционного материала 

Реферат с докладом на тему «Тактико- технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и 

техники ВС РФ». 



4 

Основы, приемы и 

правила стрельбы из 

стрелкового оружия  

 

Самостоятельное изучение основ, приемов и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Собеседование по вопросам соблюдения техники безопасности при 

выполнении стрельбы из  стрелкового оружия. 

5 

Назначение, боевые 

свойства, 

материальная часть и 

применение 

стрелкового оружия, 

ручных 

противотанковых 

гранатометов и 

ручных гранат 

Самостоятельное изучение боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых 

гранатометов и ручных гранат. 

Собеседование  

7 
Основы 

общевойскового боя  

Повторение лекционного материала.  

Подготовка реферата на тему «Виды общевойскового боя» 

8 

Организация воинских 

частей и 

подразделений, 

вооружение, боевая 

техника вероятного 

противника  

Самостоятельное изучение организация воинских частей и 

подразделений, вооружения и боевой техники вероятного 

противника (армии стран блока НАТО – США, Великобритании, 

Германии). Подготовка рефератов 

 

9 

Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное 

оружие 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

 

Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие 
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие 

факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм 

человека, вооружение, технику и фортификационные 

сооружения. Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), 

Биологическое оружие. Зажигательное оружие.  

Повторение лекционного материала. 

Радиационная, химическая и биологическая защита 
Реферат с докладом на тему «Цель, задачи и мероприятия РХБ 

защиты».  

Подготовка к практическим занятиям. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 

Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной 

защиты. 

10 

Основы инженерного 

обеспечения 

 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных 

боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. 

Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход 

сообщения, укрытия, убежища.  

Повторение лекционного материала 

Реферат с докладом на тему «Назначение, классификация 

инженерных боеприпасов, инженерных заграждений». 

11 

Местность как 

элемент боевой 

обстановки. 

Топографические 

карты и их чтение, 

подготовка к работе. 

Определение

 координат 

объектов и 

целеуказания по 

карте 

Виды местности и способы отображения ее на карте.  

Виды карт. Понятие масштаба карты. 

Измерения расстояний до объектов по карте.  

Организация и проведение ориентирования на местности. 

Понятие азимута и движение по азимуту. 

Определение координат объектов и целей. 

Проведение целеуказания по картам с учетом масштаба. 



12 

Медицинское 

обеспечение войск 

(сил), первая 

медицинская помощь 

при ранениях, 

травмах и особых 

случаях 

Содержание мероприятия доврачебной помощи. 
Подготовка к практическим занятиям. 

Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь при 

поражении отравляющими веществами, бактериологическими 

средствами. Содержание мероприятия доврачебной помощи. 

 

 

13 

Россия в современном 

мире. Основные 

направления 

социально- 

экономического, 

политического и 

военно-технического 

развития страны 

Россия в современном мире. Основные направления социально 

экономического, политического и военно-технического развития 

страны Новые тенденции и особенности развития современных 

международных отношений.  

Повторение лекционного материала 

Реферат с докладом на тему «Место и роль России в 

многополярном мире. Основные направления социально-

экономического, политического и военно- технического 

развития Российской Федерации». 

Цели, задачи, направления и формы военно-политической 

работы в подразделении, требования руководящих документов. 

14 

Военная доктрина 

РФ. Законодательство 

Российской 

Федерации о 

прохождении 

военной службы 

Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации 

о прохождении военной службы 

Повторение лекционного материала. 

Реферат с докладом на тему «Основные положения Военной 

доктрины Российской Федерации».  

15 Контрольная работа Выполнение контрольной работы 

  

 

4.1.5 Интерактивные формы занятий 

Не предусмотрены учебным планом.  



4.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

4.2.1 Литература 

1. Кутепов, В. А.  Военная история : учебное пособие для вузов / В. А. Кутепов, 

К. А. Грымзин, В. А. Масляков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 291 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11777-6. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518169 (дата обращения: 01.03.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

2. Меринг, Ф.  Очерки по истории войны и военного искусства / Ф. Меринг ; переводчик 

Н. Н. Попов. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 376 с. — (Антология 

мысли). — ISBN 978-5-534-11394-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518410 (дата обращения: 

01.03.2024). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

3. Общевоенная и тактическая подготовка : учебное пособие / С. А. Чеховский, В. Н. 

Алёшичев, А. С. Евтехов, С. К. Бушанский. — Саратов : Саратовский 

государственный технический университет имени Ю.А. Гагарина, ЭБС АСВ, 2021. — 

280 c. — ISBN 978-5-7433-3472-8. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/124344.html (дата обращения: 01.03.2024). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей.. - DOI: https://doi.org/10.23682/124344.Ошибка! 
Недопустимый объект гиперссылки.  

4. Общевоенная подготовка. В 2 частях. Ч. 1 : учебное пособие / А. Г. Борисов, К. В. 

Анистратенко, Е. Ю. Лубашев [и др.] ; под редакцией А. Г. Борисова. — Ростов-на-

Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2022. — 414 c. — 

ISBN 978-5-9275-4192-8 (ч.1), 978-5-9275-4191-1. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/127091.html (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей.   

5. Положение о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе / . — 

Саратов : Вузовское образование, 2023. — 9 c. — ISBN 978-5-4487-0931-9. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/127526.html (дата обращения: 01.03.2024). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. 

6. Рожков, С. Ю. Основы обороны государства и военной службы : учебное пособие 

(практикум) / С. Ю. Рожков, Ю. А. Маренчук, О. В. Клименко. — Ставрополь : 

Северо-Кавказский федеральный университет, 2019. — 114 c. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/99442.html (дата обращения: 01.03.2024). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей.  

7. Строевая подготовка : учебное пособие для вузов / И. Ю. Лепешинский, В. В. Глебов, 

Д. В. Погодаев, Е. А. Шмаков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

119 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11736-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495812 (дата 

обращения: 01.03.2024). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

8. Туганов, Ю. Н.  Правовые основы военной службы : учебное пособие для вузов / 

Ю. Н. Туганов, С. И. Журавлев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 162 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13382-0. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518943 (дата обращения: 01.03.2024). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

4.2.2. Современные профессиональные базы данных (СПБД) и информационные 

справочные системы (ИСС)  

 Наименование ИСС  

https://urait.ru/bcode/518169
https://urait.ru/bcode/518410
https://doi.org/10.23682/124344
https://urait.ru/bcode/518943


1. КонсультантПлюс : справочно-правовая система: сайт / Компания «КонсультантПлюс». – 

Москва, 1997 – . – Режим доступа: локальная сеть СГУ. – Текст : электронный. 

4.2.3. Интернет-ресурсы и другие электронные информационные источники  

№ Наименование Интернет-ресурсов и электронных информационных источников  

1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО Компания «Ай Пи Эр Медиа». – Саратов, 2010 – . – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/ (дата обращения: 01.03.2024). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

2. Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

«Нексмедиа». – Москва : Директ-Медиа, 2001 – . – URL:  
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub (дата обращения:  

01.03.2024). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3. Образовательная платформа Юрайт : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

«Электронное издательство Юрайт». – – Москва, 2020 – . – URL: 

https://urait.ru/catalog/organization/DE41FE6D-0B08-4394-B225-3DD636CCCE1F  
 (дата обращения: 01.03.2024). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный. 

5. Сетевая электронная библиотека классических университетов «Лань» : сайт / ООО ЭБС 

«Лань. – Санкт-Петербург, 2009 – . – URL: https://e.lanbook.com/ (дата обращения: 

01.03.2024). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : электронный.  

6. Национальная электронная библиотека (НЭБ) : Федеральная государственная 

информационная система : сайт / Министерство культуры РФ. – Москва, 2004 – . – 

Режим доступа: https://rusneb.ru (дата обращения: 01.03.2024). – Режим доступа: 

локальная сеть СГУ. – Текст : электронный.  

7. Polpred.com Обзор СМИ : электронно-библиотечная система : сайт / Г. Вачнадзе,  

ООО «ПОЛПРЕД Справочники». – Москва, 1997 – . – URL https://polpred.com/  

(дата обращения: 01.03.2024). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный.  

8. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 2000 – . – URL: 

https://elibrary.ru/ (дата обращения: 01.03.2024). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

9. КиберЛенинка : научная электронная библиотека открытого доступа : сайт. – Москва, 

2014 –. – URL: https://cyberleninka.ru// (дата обращения: 01.03.2024). – Текст : 

электронный. 

 
4.3 Формы и содержание текущей и промежуточной аттестации по дисциплине 
Для оценки сформированности компетенций разрабатываются оценочные средства по 

дисциплине. 
Форма и содержание текущей и промежуточной аттестации по дисциплине раскрывается в 

фонде оценочных средств, который является отдельным документом. 
Оценочные средства по дисциплине содержат: 

 материалы для текущего контроля оценки знаний по дисциплине; 
 материалы для промежуточного контроля оценки знаний по дисциплине, 

 темы контрольных работ  

 критерии оценивания; 

 шкалы оценивания. 

 

Примерные вопросы для подготовки к промежуточной аттестации (зачет): 

 

1. Основные положения Устава внутренней службы ВС РФ 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
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https://cyberleninka.ru/


2. Права и обязанности военнослужащих 

3. Старшие и младшие военнослужащие. Воинская вежливость    

4. Основные задачи организации гарнизонной и караульной службы 

5.Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, 

специальные и вспомогательные). 

6. Состав ВС РФ. ТТХ основных видов вооружения 

 7.Что называется топографической картой? 

8.Что называется рабочей картой командира? 

9.Дать определение географических координат 

10.Дать определение плоским прямоугольным координатам. 

11.Дайте классификацию топографических карт по масштабу. 

12.Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для 

изображения каких местных предметов они используются. 

13.Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику местных 

предметов, характерных этим свойствам. 

14.Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа и 

чем он отображается. 

15.Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность. 

16.Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных 

средств, средств индивидуальной и коллективной защиты. 

17.Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов 

внутренних дел России. Средства индивидуальной бронезащиты. 

18.Средства активной обороны. 

19.Средства обеспечения специальных операций. 

20. Цель и задачи огневой подготовки ВС России. 

21. Коллективные средства защиты (защитные сооружения герметического типа, 

противорадиационные укрытия, простейшие укрытия). 

22.Средства защиты органов дыхания, лица и глаз (общевойсковые фильтрующие 

противогазы, респираторы, изолирующие дыхательные аппараты). 

23.Средства защиты кожных покровов (общевойсковой защитный костюм, легкий 

защитный костюм Л-1, общевойсковой комплексный защитный костюм). 

24.Влияние изолирующих костюмов на организм человека. 

25. Организация медицинского обеспечения военнослужащих. 

26. Оказание первой помощи военнослужащим при травмах, ранениях, поражении 

электротоком и других случаях. 

 

Критерии оценивания результатов освоения дисциплины при проведении 

промежуточной аттестации: 

Нормы оценки знаний предполагают учёт индивидуальных особенностей 

обучающихся, дифференцированный подход к обучению, проверке знаний, умений, уровня 

формирования компетенций.  

В устных и письменных ответах обучающихся при выполнении практических заданий 

и расчетов учитываются: глубина знаний, владение необходимыми умениями (в объеме 

программы), логичность изложения материла, включая обобщения, выводы, соблюдение 

норм литературной речи, владение навыками и приемами выполнения практических заданий, 

подтверждение сделанных при решении практических заданий выводов соответствующими 

нормативными документами, правильность расчета показателей, полнота и правильность 

раскрытых процедур и действий в предложенном практическом задании. 

 

Шкала оценивания ответов обучающегося при проведении промежуточной 

аттестации по дисциплине (зачет) 
Оценка «зачтено» - ответ на вопрос билета полный и правильный, даны правильные 

ответы на дополнительные вопросы. Изложение материала при ответах на вопрос построено 

грамотно, в определенной логической последовательности. Обучающийся показывает 

владение всеми индикаторами достижения компетенций дисциплины. 

Оценка «не зачтено» - обучающийся не отвечает на вопросы или допускает грубые, 



существенные ошибки при ответах, Не демонстрирует владения индикаторами достижения 

компетенций по дисциплине. 

 

  



5. УСЛОВИЯ ОСВОЕНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1 Методические рекомендации обучающимся по изучению дисциплины  

При изучении данной дисциплины обучающиеся должны быть способны применять 

положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в повседневной 

деятельности подразделения, управлять строями, применять штатное стрелковое оружие. 

Основными видами учебных занятий при изучении образовательного модуля являются 

практические и групповые занятия, лекции, а также самостоятельная работа. 

Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала 

образовательного модуля. Практические занятия направлены на выработку навыков и 

умений по строевой и огневой подготовке. Обучающиеся должны овладеть строевыми 

приемами на месте и в движении, навыками управления строями и стрельбы из стрелкового 

оружия. Обучающийся должен знать: основные положения Военной доктрины РФ и 

общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок прохождения военной 

службы военнослужащими; организацию внутреннего порядка в подразделении; 

устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат. При подготовке к 

групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную литературу, материалы 

лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный материал. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление 

полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения 

учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости 

и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме по пройденным темам. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в виде зачета в устной форме 

с отработкой практических заданий. Подготовка к аттестации проводится в часы 

самостоятельной работы обучающихся, а также вовремя консультаций преподавателей. 

В течение семестра студенты осуществляют учебные действия на лекционных и 

практических занятиях, усваивают и повторяют основные понятия. Контроль эффективности 

самостоятельной работы студентов осуществляется путем проверки освоения ими учебных 

заданий, предусмотренных для самостоятельной отработки.  

Преподавание и изучение учебной дисциплины осуществляется в виде лекционных и 

практических занятий, групповых и индивидуальных форм работы, самостоятельной работы 

студентов. 

Методические рекомендации по подготовке студентов к практическим занятиям.  

Для лучшего усвоения и закрепления материала по данной дисциплине студентам 

необходимо научиться работать с литературой. Изучение дисциплины предполагает в том 

числе отслеживание публикаций в периодических изданиях и работу с Internet. 

При подготовке к практическим занятиям студенты должны изучить 

рекомендованную литературу, ответить на вопросы и выполнить все задания для 

самостоятельной работы. При подготовке целесообразно на основе изучения 

рекомендованной литературы выписать в конспект основные категории и понятия по 

учебной дисциплине, подготовить развернутые планы ответов и краткое содержание 

выполненных заданий. 

Методические рекомендации студентам по организации самостоятельной работы 

по изучению литературных источников.  

При организации самостоятельной работы, следует обратить особое внимание на 

регулярность изучения литературы. В период изучения литературных источников 

необходимо так же вести конспект. В случае затруднений необходимо обратиться к 

преподавателю за разъяснениями. 

Методические рекомендации студентам по подготовке к зачету. 

При подготовке к зачету следует руководствоваться РПД. Студент должен иметь в 

виду, что некоторые вопросы, имеющиеся в программе, выносятся на самостоятельное 

изучение.  



На зачете студент должен показать знание содержания предмета, терминологии, 

умение свободно оперировать ею. При подготовке к ответу на зачете студенту разрешено 

пользоваться рабочей программой дисциплины. Если студент при ответе на вопросы 

затрудняется с самостоятельным изложением материала, преподаватель имеет право задать 

ему ряд вопросов, побуждающих и направляющих студентов к полному высказыванию по 

данной теме, в случае, если ответы на эти вопросы исчерпывают тему, оценка за ответ не 

снижается. Высказывания студентов должны соответствовать сути вопроса, быть логически 

выстроенными, доказательно раскрывать отношение отвечающего к излагаемой проблеме, 

выявлять личную точку зрения на использование тех или иных положений теоретического 

курса в практической работе. 

Промежуточная аттестация может быть выставлена студенту по результатам 

федерального интернет тестирования (ФЭПО, интернет тренажеры). 

 

5.2 Организация самостоятельной работы студента по дисциплине 

Самостоятельная работа студента является ключевой составляющей учебного 

процесса, которая определяет формирование навыков, умений и знаний, приемов 

познавательной деятельности и обеспечивает интерес к творческой работе. 

Организация самостоятельной работы студентов осуществляется по трем 

направлениям: 

- определение цели, программы, плана задания или работы; 

- со стороны преподавателя студенту оказывается помощь в технике изучения 

материала, подборе литературы для ознакомления и написания курсовой работы, проекта, 

реферата; 

- контроль усвоения знаний, приобретения навыков по дисциплине, оценка 

выполненной контрольной работы. 

Мерами по обеспечению выполнения обучающимися всех видов самостоятельной 

работы являются: 

- наличие раздаточного материала, комплектов индивидуальных заданий, 

учебно-методических материалов, тем рефератов со списком рекомендуемой литературы, 

рекомендаций по решению типовых задач, образцов отчетов о выполнении СРС и т.п.; 

- обеспечение учебно-методической и справочной литературой всех видов 

самостоятельной работы.  

 

5.3 Особенности преподавания дисциплины 

В целях максимального усвоения дисциплины используются следующие технологии 

обучения: 

 Лекция - учебное занятие, составляющее основу теоретического обучения и 

дающее систематизированные основы научных знаний по дисциплине, раскрывающее 

состояние и перспективы развития соответствующей области науки и техники, 

концентрирующее внимание обучающихся на наиболее сложных, узловых вопросах, 
стимулирующее их познавательную деятельность и способствующее формированию творческого 

мышления. 

 Практическая работа - совместная деятельность студентов в группе под 

руководством лидера, направленная на решение общей задачи путем творческого сложения 

результатов индивидуальной работы членов команды с делением полномочий и 

ответственности. 

 Самостоятельная работа студента, предусматривает выполнение работы - 

задание, которое требует от студента воспроизведения и/или обработки полученной ранее 

информации в форме, определяемой преподавателем, и требующей, как правило, 

творческого подхода. 

 Преподавание дисциплины опирается на современный подход к обучению и 

ориентируется на внесение в процесс обучения новизны, обусловленной особенностями 

динамики развития жизни и деятельности, спецификой различных технологий обучения и 

потребностями личности, общества и государства в выработке у обучаемых социально 

полезных знаний, убеждений, черт и качеств характера, отношений и опыта поведения. 



Проведение всех видов занятий при преподавании дисциплины, проведение 

консультаций, промежуточная и текущая аттестация возможна с применения электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

5.4 Материально-техническое обеспечение дисциплины 
1. Лекционные занятия: комплект электронных презентаций/слайдов, аудитория, 

оснащенная презентационной техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук), 

2. Практические занятия в форме практической подготовки: аудитория, оборудованная 

обучающими плакатами по дисциплине, учебное стрелковое оружие, строевой плац, спортивный зал. 

3. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства: 

4. Перечень программного обеспечения 

№ Перечень ПО 

1 Microsoft Windows 

2 Справочно-правовая система Консультант Плюс 

 

При организации занятий, текущей и промежуточной аттестации с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий используются 

различные электронные образовательные ресурсы и онлайн сервисы, входящие в состав 

ЭИОС СГУ. 

Сведения об оснащенности учебных аудиторий и помещений для самостоятельной 

работы 

 

Наименование учебных 

аудиторий и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность оборудованием и техническими 

средствами обучения 

Учебные аудитории для 

проведения практических 

занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

Плакат «Строевая подготовка»  

Плакат «Основы военной службы»  

Плакат «Огневая подготовка» 

Плакат «Ручной противотанковый гранатомет РПГ- 7» 

Плакат «Ручной пулемет Калашникова РПК-74М» 

Плакат «9-мм пистолет Макарова» 

Плакат «Ручные осколочные гранаты» 

 

5.5 Методическое обеспечение образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 

Условия организации и содержание обучения и контроля знаний инвалидов и 

обучающихся с ОВЗ по дисциплине определяются программой дисциплины, адаптированной 

при необходимости для обучения указанных обучающихся.  

Организация обучения, текущей и промежуточной аттестации студентов-инвалидов и 

студентов с ОВЗ осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.  

Исходя из психофизического развития и состояния здоровья студентов-инвалидов и 

студентов с ОВЗ, организуются занятия совместно с другими обучающимися в общих 

группах, используя социально-активные и рефлексивные методы обучения создания 

комфортного психологического климата в студенческой группе или, при соответствующем 

заявлении такого обучающегося, по индивидуальной программе, которая является 

модифицированным вариантом основной рабочей программы дисциплины. При этом 

содержание программы дисциплины не изменяется. Изменяются, как правило, формы 

обучения и контроля знаний, образовательные технологии и дидактические материалы. 

Обучение студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ также может осуществляться 

индивидуально и/или с применением дистанционных технологий. 



Дистанционное обучение обеспечивает возможность коммуникаций с 

преподавателем, а так же с другими обучаемыми посредством вебинаров (например, с 

использованием программы Skype) , что способствует сплочению группы, направляет 

учебную группу на совместную работу, обсуждение, принятие группового решения. 

В учебном процессе для повышения уровня восприятия и переработки учебной 

информации студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ применяются мультимедийные и 

специализированные технические средства приема-передачи учебной информации в 

доступных формах для студентов с различными нарушениями, обеспечивается выпуск 

альтернативных форматов печатных материалов (крупный шрифт), электронных 

образовательных ресурсов в формах, адаптированных к ограничениям здоровья 

обучающихся, наличие необходимого материально-технического оснащения. 

Подбор и разработка учебных материалов производится преподавателем с учетом 

того, чтобы студенты с нарушениями слуха получали информацию визуально, с 

нарушениями зрения – аудиально (например, с использованием программ-синтезаторов 

речи). 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ фонд оценочных средств по дисциплине, 

позволяющий оценить достижение ими результатов обучения и уровень сформированности 

компетенций, предусмотренных учебным планом и рабочей программой дисциплины, 

адаптируется для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

с учетом индивидуальных психофизиологических особенностей (устно, письменно на 

бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). При необходимости 

обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа при 

прохождении аттестации. 

  



Приложение к рабочей программе дисциплины 

                                                                      Основы военной подготовки 

 (указывается наименование дисциплины) 

 

43.03.03 Гостиничное дело 

Профиль: Деятельность санаторно-курортных и СПА комплексов 

Бакалавриат 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

Основы военной подготовки  
дисциплина части, формируемой участниками образовательных отношений  

очная форма обучения  

Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ / час.) 

 

2/72 

Цель изучения дисциплины       Основной целью изучения дисциплины является получение 

знаний, умений и навыков, необходимых для становления 

обучающихся образовательных организаций высшего образования 

(далее – вуз) в качестве граждан способных и готовых к 

выполнению воинского долга и обязанности по защите своей 

Родины в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. 

Содержание дисциплины 

(основные темы, разделы, 

модули) 

Общевоинские уставы 
Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные 

требования и содержание 

Внутренний порядок и суточный наряд. Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной службы 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. 

Тактико- технические характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ 

Строевые приемы и движение без оружия  

Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия  

Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение 

стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов и 

ручных гранат 

Основы общевойскового боя  

Организация воинских частей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного противника  

Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие.  

Радиационная, химическая и биологическая защита 

Основы инженерного обеспечения 

Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности без  карты,  движение  по 

азимутам. Топографические карты и их чтение, подготовка к 

работе.Определение координат объектов и целеуказания по 

карте 

Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская 

помощь при ранениях, травмах и особых случаях 

Россия в современном мире. Основные направления социально- 

экономического, политического и военно-технического развития 

страны 

Военная доктрина РФ. Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы 

Формируемые компетенции 

(коды) 

УК - 8 



Коды и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

УК-8.1  Обеспечивает безопасные условия жизнедеятельности при 

устойчивом функционировании природной среды и рациональном 

природопользовании 

УК-8.2  Анализирует социально значимые проблемы и процессы, 

происходящие в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, определяет способы снижения рисков, 

связанных с деятельностью человека 

УК-8.3 Владеет принципами обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирует развитие событий и оценивает 

последствия при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

Дисциплины, участвующие в 

формировании компетенции 

Безопасность жизнедеятельности 

Преддипломная практика 

Образовательные технологии Лекции, практические занятия, СРС, контрольная работа  

Форма промежуточной 

аттестации (экзамен, зачет с 

оценкой, зачет) 

 Зачет 

  


